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DADES GENERALS

Curs académic:
2017

Descripcio:
Saber fer maniobres de suport vital basic i avangat. Reconéixer, diagnosticar i
orientar el maneig de les principals intoxicacions. Reconéixer, diagnosticar i orientar
el maneig de les situacions de risc vital. Saber interpretar mitjancant lectura
sistematica una imatge radiologica. Saber utilitzar els diferents farmacs
adequadament. Semiologia radiologica basica dels diferents aparells i sistemes.
Coneixer altres técniques d'obtencié d'imatge diagnostica. Interpretar una analitica
normal. Saber fer una anamnesi completa, centrada en el pacient i orientada a les
diverses patologies, interpretant el seu significat. Saber fer una exploracio fisica per
aparells i sistemes, aixi com una exploracié psicopatologica, interpretant el seu
significat. Ser capag de redactar documents medicolegals. Redactar histories,
informes, instruccions i altres registres, de manera comprensible a pacients, familiars
i altres professionals.

Credits ECTS:
6

GRUPS
Grup A

Durada:
Semestral, 2n semestre

Professorat:
PERE DE MANUEL-RIMBAU MUNOZ / BIBIANA GALI PLA / MARIA ANGELS
GISPERT AMETLLER / CAROLINA LORENCIO CARDENAS / PATRICIA ORTIZ
BALLUJERA /JOAN CARLES VILANOVA BUSQUETS

Idioma de les classes:
Catala (60%), Castella (20%), Anglés (20%)

Grup B

Durada:
Semestral, 2n semestre

Professorat:
MARIA ROSA ARCEGA SAINZ / PERE DE MANUEL-RIMBAU MUNOZ / MARIA
ANGELS GISPERT AMETLLER / AINHOA GOMEZ LUMBRERAS / CAROLINA
LORENCIO CARDENAS

Idioma de les classes:
Catala (80%), Castella (0%), Anglés (20%)
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Grup C

Durada:
Semestral, 2n semestre

Professorat:
BIBIANA GALI PLA /JORDI GIRONES VILA / MARIA ANGELS GISPERT
AMETLLER / CAROLINA LORENCIO CARDENAS / PATRICIA ORTIZ
BALLUJERA

Idioma de les classes:
Catala (60%), Castella (20%), Anglés (20%)

Grup D

Durada:
Semestral, 2n semestre
Professorat:
MARIA ANGELS GISPERT AMETLLER / CAROLINA LORENCIO
CARDENAS / PATRICIA ORTIZ BALLUJERA
Idioma de les classes:
Catala (80%), Castella (0%), Anglés (20%)

COMPETENCIES

o Reconeixer els elements essencials de la professi6 medica, que incloguin els principis
étics, les responsabilitats legals i I'exercici professional centrat en el pacient.

e Comprendre la importancia d'aquests principis per al benefici del pacient, de la
societat i la professio, fent especial atencio al secret professional.

e Desenvolupar la practica professional respectant |'autonomia del pacient, les seves
creences i la seva cultura.

* Reconeixer les propies limitacions i la necessitat de mantenir i actualitzar la
competeéncia professional, fent especial atencioé a I'aprenentatge autonom de nous
coneixements i técniques i a la motivacié per a la qualitat.

e Desenvolupar la practica professional amb respecte pels altres professionals de la
salut, adquirint habilitats de treball en equip.

e Comprendre i reconeixer els efectes, mecanismes i manifestacions de la malaltia
sobre l'estructura i funcié del cos huma.

e Comprendre i reconegixer els agents causants i factors de risc que determinen els
estats de salut i el desenvolupament de la malaltia.

o Comprendre i reconeixer els efectes del creixement, el desenvolupament i
I'envelliment sobre l'individu i el seu entorn social.

e Comprendre els fonaments d'accio, indicacions i eficacia de les intervencions
terapéutiques, basant-se en I'evidéncia cientifica disponible.

o Obtenir i elaborar una historia clinica que contingui tota la informacié rellevant.

e Realitzar un examen fisic i una valoracié mental.

e Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnostic inicial i establir una estratégia
diagnostica raonada.
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Reconéixer i tractar les situacions que posen la vida en perill immediat i aquelles
altres que exigeixen atencié immediata.

Establir el diagnostic, pronostic i tractament, aplicant els principis basats en la millor
informacio possible i en condicions de seguretat clinica.

Indicar la terapéutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents,
aixi com dels malalts en fase terminal.

Plantejar i proposar les mesures preventives adequades a cada situacio clinica.
Adquirir experiéncia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o
altres institucions sanitaries, sota supervisid, aixi com coneixements basics de gestio
clinica centrada en el pacient i utilitzacié adequada de proves, medicaments i demés
recursos del sistema sanitari.

Escoltar amb atencid, obtenir i sintetitzar informacié pertinent dels problemes que
afecten el malalt i comprendre el contingut d'aquesta informacié.

Redactar histories cliniques i altres registres médics de manera comprensible per a
tercers.

Comunicar-se de manera efectiva i clara, tant oralment com per escrit, amb els
pacients, els familiars, els mitjans de comunicacié i altres professionals.

Establir una bona comunicacié interpersonal que capaciti per a dirigir-se amb
eficiencia i empatia als pacients, als familiars, mitjans de comunicacié i altres
professionals.

Reconeixer el propi paper en equips multiprofessionals, assumint el lideratge quan
sigui apropiat, tant per al subministrament de cures de la salut, com en les
intervencions per a la promocié de la salut.

Obtenir i utilitzar dades epidemiologiques i valorar tendéncies i riscos per a la presa
de decisions sobre salut.

Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacié clinica i
biomeédica per a obtenir, organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i
sanitaria.

Saber utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en les activitats
cliniques, terapéutiques, preventives i d'investigacio.

Mantenir i utilitzar els registres amb informacié del pacient per a la seva posterior
analisi, preservant la confidencialitat de les dades.

Ser capag de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informacié per a
la resolucié de problemes, seguint el métode cientific.

Adquirir la formacio basica per a l'activitat investigadora.

CONTINGUTS

|. Saber realitzar una anamnesi dirigida al pacient amb patologia urgent.

2. Saber realitzar de forma sistematica una exploracié fisica general al pacient amb patologia

urgent.

3. Saber la indicacio basica i saber interpretar les principals proves complementaries que es
realitzen en un servei d'urgéncies: analitica basica, gasometria arterial i venosa, i radiologia
(rx torax, rx abdomen, ecografia FAST, TAC crani, TAC de cos sencer)
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4. Ser capag de sintetitzar i reflectir la informacié sobre I'anamnesi, I'exploracio, els resultats
de les proves complementaries, el diagnostic i el tractament del pacient amb patologia
urgent, en un informe d'urgéncies.

5. Identificar les bases del triatge en un servei d'urgéncies i/o emergeéncies.
6. Identificar els circuits assistencials dins d'un servei d'urgéncies.
7. Saber quin és el funcionament d'un sistema d'emergencies extrahospitalari.

8. ldentificar les diferéncies entre un servei d'urgéncies d'un hospital comarcal i d'un hospital
de referéncia provincial.

9. Saber quins diferents tipus d'unitats de critics existeixen.

10. Saber quina és la procedéncia dels pacients que ingressen en una unitat de critics i les
causes habituals d'ingrés d'aquests.

I . Tenir coneixements basics sobre el material especific utilitzat en una unitat de critics
(respiradors, catéter de Swan-Ganz, bombes de perfusié, monitors...)

12. Ser capag de transmetre la informacio clinica essencial d'un pacient amb patologia urgent
a un altre facultatiu (canvi de guardia, altres especialitats, derivaci6 a altres centres).

| 3. Saber transmetre la informacié al malalt i la familia. Coneixer els principis basics a I'hora
de donar males noticies.

I 4. Saber transmetre la informacié sobre els processos a realitzar i sobre el diagnostic al
pacient amb patologia urgent i als seus acompanyants.

I5. Saber diferenciar quan un pacient precisa d'una atencié emergent, o urgent o en canvi
pot demorar-ne l'atencié.

| 6. Identificar si un pacient amb patologia urgent precisa d'un ingrés hospitalari, d'una
observacié en un servei d'urgéncies, d'una derivacié a un altre centre o pot ser donat d'alta.

|7. Saber identificar els signes de gravetat en un pacient critic.

I8. Saber reconéixer quan existeix obstruccié de via aéria i quines mesures existeixen per
solucionar 'obstruccié.

19. Saber les bases d’utilitzacio i les indicacions fonamentals de la ventilaci®6 mecanica en un
episodi urgent.

20. Saber reconéixer una aturada cardiorespiratoria i conéixer les maniobres de reanimacioé
cardiopulmonar basica.
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21. Identificar els criteris diagnostics del xoc i les caracteristiques diferencials dels diferents
tipus de xoc:

22. Saber identificar quan un pacient esta en situacié de coma. Descriure I'actuacié en el
pacient en coma d’origen desconegut. Coneixer I'Escala de coma de Glasgow.

23. Anomenar els principals farmacs utilitzats en I’atencié al pacient urgent per control del
dolor i saber la seva indicacio.

24. Saber els protocols basats en '’ATLS (Advance trauma life support) en I'atenci6 al
pacient politraumatic greu.

25. Coneéixer i saber aplicar la valoracié inicial en el pacient politraumatic greu.
26. Coneixer i saber aplicar la valoracié secundaria en el pacient politraumatic greu.
27. ldentificar els criteris de gravetat en el pacient politraumatic.

28. Saber interpretar les proves complementaries utilitzades en el diagnostic del pacient
politraumatic.

29. Establir un pla terapéutic de reanimaci6 inicial en el pacient politraumatic greu en estat
de xoc.

30. Traumatisme abdominal: saber realitzar una avaluacié del pacient amb traumatisme
abdominal i identificar les lesions més freqlients en aquests pacients.

31. Realitzar una anamnesi i exploracio dirigida al pacient amb clinica d’abdomen agut.

32. Saber fer un diagnostic diferencial de les patologies que provoquen una clinica
d’abdomen agut.

33. Explicar les proves complementaries necessaries per saber la causa de 'abdomen agut.
34. Diagnostic diferencial i tractament de les aritmies malignes.

35. Saber com funciona un desfibril-lador

36. Realitzar una anamnesi i exploracio dirigida al pacient amb dolor toracic.

37. Diagnostic diferencial del dolor toracic a urgéncies: cardiopatia isquémica, sindrome
aortica aguda, tromboembolisme pulmonar, angoixa, infeccions respiratories...

38. Indicar i interpretar les principals proves complementaries a realitzar en un pacient amb
dolor toracic.

39. Diagnostic diferencial del pacient obnubilat.
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40. Diagnostic i maneig del pacient amb agitacié psicomotriu.
41. Diagnostic i maneig del pacient amb Sindrome confusional aguda.
42. Saber realitzar una anamnesi i exploracié dirigida al pacient intoxicat.

43. Saber realitzar el maneig del pacient intoxicat: métodes de descontaminacié, indicacié
dels antidots més frequents

44. Explicar el tractament de les principals intoxicacions farmacologiques (paracetamol,
benzodiazepines, morfics) i no farmacologiques (gasos, bolets,...)

45. Diagnostic diferencial entre sépsia i xoc séptic.

46. Indicar i interpretar les proves complementaries necessaries pel diagnostic del pacient
amb sépsia.

47. Anomenar i saber aplicar els métodes de triatge en accidents de multiples victimes.

48. Ser capag de formular una hipotesi d’investigacié en I'entorn d’urgéncies i/o
emergencies.

49. Revisio de la literatura meédica actual sobre urgéncies i emergéncies.

50. Diagnostic i tractament de I'anafilaxi, la urticaria i 'angioedema.

ACTIVITATS

Tipus d’activitat Hores amb professor |Hores sense professor (Total
Aprenentatge basat en problemes (PBL) 18 38 56
Classes participatives 10 I 21
Classes practiques I 6 17
Practiques en empreses / institucions 32 0 32
Prova d'avaluacio 6 0 6
Resolucié d'exercicis 0 6 6
Seminaris 4 4 8
Simulacions 4 0 4
Total 85 65 150
BIBLIOGRAFIA

e Luis Jiménez Murillo y F.Javier Montero Pérez (2009). Medicina de urgencias y
emergencias. Guia diagndstica y protocolos de actuacién. (4a edicion.). ElSevier. Cataleg

o Soporte Vital Avanzado en Trauma para Médicos (2008). American College of Surgeons
Committee on Trauma. Cataleg
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e Santiago Nogué Xarau. Intoxicaciones agudas. Bases para el tratamiento en un servicio de
urgencias. Recuperat ,
a http://www fetoc.es/asistencia/lntoxicaciones%20Agudas?%20Protocolos%202010.pd
f

e Nigel Raby, Laurence Berman, Gerald de Lacey (2005). Radiologia de urgencias y
emergencias. ElSevier. Cataleg

o Societat Catalana de Medicina d'Urgéncies i Emergéncies SOCMUE. Recuperat ,
a http://www.socmue.cat/

e Sociedad Espanola de Medicina de Urgencias y Emergencias SEMES. Recuperat ,
a http://www.semes.org/

o EMERGENCIAS. Recuperat , a http://www.semes.org/revista EMERGENCIAS/

e European Resuscitation Council ERC. Recuperat , a https://www.erc.edu/

e e-lactancia. Recuperat , a http://www.e-lactancia.org/

AVALUACIO | QUALIFICACIO

Activitats d'avaluacio:

Descripcié de [Avaluacié de I'activitat %

I'activitat

ABP. Es valorara mitjangant qiiestionari estandarditzat proporcionat per la 40
UEM.

L'avaluacié sera continuada fins el final del modul.

Practiques Consistira en |'entrega d'un informe clinic complert d'un pacient avaluat 10
en alguna de les practiques i dels check-list complimentats i firmats per
I'adjunt o técnic responsable de cada practica.

Tasques moodle. Durant el temps que dura el modul, setmanalment s'enviara a l'estudiant 10
una tasca a resoldre a través del moodle.
Aquestes tasques constaran d'una part teorica que l'estudiant haura
d'assolir durant la setmana i una part de resolucié que podra ser amb
preguntes d'eleccié6 multiple o preguntes curtes.

Examen ABP Consta de dues sessions: 20
Primera sessio: L'estudiant ha d'aplicar els coneixements assolits per
explicar raonadament un cas problema, fent una hipotesi diagnostica, de
proves complementaries i de tractament. Fins a la segona sessio
I'estudiant tindra temps per preparar el cas i poder respondre a les
preguntes curtes proporcionades en la segona sessio.

Segona sessié: Preguntes curtes i/o tipus test sobre el cas problema del
dia anterior.

Examen test Examen de continguts mitjancant preguntes tipus test, de 4 respostesi 20
una valida. Es descomptara 0.25 per cada resposta incorrecta.

Els continguts poden incloure temes tractats a classes participatives,
tallers, tasques de moodle i tutories ABP.
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Qualificacio
Per a la qualificacié del Modul Abordatge de les urgéncies s'aplicaran els seguents criteris:

-40% de la nota final AVALUACIO DE LES SESSIONS D'ABP: mitjangant quiestionari
estandarditzat i proporcionat per la UEM. L'avaluacié de les sessions d'ABP és continuada
fins al final del Modul. Caldra superar la qualificacié de 5 sobre 10 punts per tal de superar el
Modul.

-20% de la nota final EXAMEN TIPUS ABP: es valorara en un 10% la justificacié raonada d'un
cas clinic i en un 10% la resposta a preguntes curtes. Es disposara de dues hores de temps
per superar cadascuna de les parts, amb un dia d'estudi entre la primera i la segona part de
I'examen ABP. Caldra superar la qualificacié de 5 sobre 10 punts per tal de superar el
Modul.

-20% de la nota final EXAMEN TEST: 40 preguntes tipus test, de 4 respostes i una valida.
Les respostes encertades comptaran un punt i es descomptara 0.25 per cada resposta
incorrecta. Es disposara d'un total de dues hores per respondre |'examen test. Caldra
superar la qualificacié de 5 sobre 10 punts per tal de superar el Modul.

-10% de la nota final TASQUES MOODLE: durant la realitzacié del Modul i de forma
setmanal s'enviara a I'estudiant una tasca a resoldre a través de Moodle. Aquestes tasques
constaran d'una part teorica i/o un cas clinic i una de resolucié que podra ser amb preguntes
d'eleccié mdltiple o preguntes curtes. Aquesta part no precisa de qualificacié minima per tal
de superar el Modul.

-10% de la nota final PRACTIQUES: I'estudiant haura d'entregar un informe clinic complert
d'un pacient avaluat en alguna de les practiques. Per a l'avaluacié de les practiques és
imprescindible I'entrega de l'informe. L'avaluacié total de les practiques incloura la nota mitja
dels Check-lists avaluats pel tutor de practiques. Aquesta part no precisa de qualificacié
minima per tal de superar el Modul.

Per tal d'aprovar el Modul caldra superar per separat amb una qualificacié minima de 5 punts
sobre 10 les SESSIONS ABP, 'EXAMEN ABP i 'EXAMEN TEST.

Es podra optar a la recuperacié de I'EXAMEN ABP i/o I'EXAMEN TEST si no s'ha obtingut
la qualificacié minima de 5 punts sobre 0.

La nota maxima que es pot obtenir de les avaluacions de les activitats suspeses sera d’'un 5 si
'alumne es considera apte, independentment de la nota que obtingui d’aquesta avaluacié.
Aquesta nota fara mitjana amb la nota que I'alumne hagi obtingut en les altres activitats
avaluables i que hagi superat préviament.

En cas de no obtenir una nota minima de 5 punts sobre 10 en les SESSIONS ABP es podra

optar a revisio segons el procediment estandarditzat de la UEM. Si l'estudiant no supera
I'avaluacié minima en aquest punt, no supera el Modul en la seva totalitat.
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Criteris especifics de la nota «No Presentat»:

Es considera NO PRESENTAT aquell alumne que no realitzi cap de les activitats d'avaluacio.
En el cas que no es realitzi una o més de les proves d'avaluacio, tindra en aquesta la
qualificacié de 0, que fara mitjana amb la resta de notes del Modul.

En el cas de les SESSIONS ABP, es considera NO REALITZADA si I'alumne no assisteix a
>25% de les tutories sense justificacio.

OBSERVACIONS

L'assisténcia als tallers i a les classes participatives no es considera obligatoria. Les matéries
tractades en aquests seran avaluades en I'examen test o en I'examen ABP.

Les practiques, tot i ser avaluables, no sén obligatories. En el cas de no presentar algun dels
check-list de les practiques, es valorara com a no realitzat amb nota de 0 i fara mitja amb la
resta de check-lists. Per tal d'avaluar les practiques, caldra entregar un informe escrit per
I'estudiant de l'assisténcia a un dels pacients vistos durant les practiques. Els documents
d'avaluacié de les practiques es podran entregar fins al 15 de juny de 2018.

Les tasques moodle tot i ser avaluables, no sén obligatories. En el cas de no complimentar
alguna de les parts, es valorara com a no realitzat amb nota de 0 i fara mitja amb la resta
d'avaluacions de les tasques. Un cop finalitzat el periode per complimentar les tasques, no
sera possible accedir al qliestionari d'avaluacié ni es podra allargar el periode de
complimentacié per cap circumstancia. La teoria d'aquestes tasques quedara visible per tal
de ser consultada per I'alumne, ja que podra ser avaluada en |'examen test.
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